HCOB Zaalhockey wedstrijd- en trainingsschema 2012-2013
ALLE TRAININGEN VINDEN PLAATS IN DE SPORTHAL VAN DE WESTERAAM : Auditorium 8, 6661 TZ Elst.
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JD1 JD2 JC1 JC2 JB1 JA1 MD1 MD2 MD3 MC1 MC2 MC3 MB1 MB2 MB3

Woe 28/11 van 16 - 19.30 TR 17.15 17.15 18.15 16.00 16.00 18.15

Za 01/12 van 13 - 19.00 TR 14.15 14.15 13.00 17.50 15.25 15.25 13.00 17.50 16.40 16.40

Za 08/12 van 13 - 19.00 TR 13.00 13.00 17.50 16.40 14.15 16.40 14.15 15.25 15.25

Za 08/12   WE 12.30 10.40 14.00 13.20 9.50 14.00

Zo 09/12 WE 14.00 9.50 10.40 14.20

Za 15/12 van 8 - 13.00 TR 10.25 11.40 11.40 8.00 9.15 8.00 9.15 10.25

Za 15/12   WE 18.10 14.00 14.00

Zo 16/12 WE 15.40 9.50 9.00 15.40

Woe 19/12 van 16 - 19.30 TR 17.15 17.15 18.15 16.00 16.00 18.15

Za 22/12 WE 9.50 14.00 14.00 9.50

Zo 23/12 WE 9.50 14.50 9.50 15.50

Za 29/12 WE 10.40 14.50 9.00 12.20 17.20

Zo 30/12 van 9 - 14.oo TR 10.15 10.15 11.25 11.25 12.40 12.40

Zo 30/12 WE 15.40

Za 05/01 WE 9.00 14.10 14.50 15.40 16.30

ZO 06/01 WE 14.55 11.30 9.50 16.30 11.30 14.50

Za 12/01 van 13 - 19.00 TR 16.40 13.00 13.00 17.50 16.40 14.15 14.15 17.50 15.25 15.25

Za 12/01   WE 14.50 14.00

Zo 13/01 WE 14.50 9.00 11.30

Woe 16/01 van 16 - 19.30 TR 18.15 18.15 17.00 17.00

ZA 19/01 WE 14.00 14.50 16.30

ZO 20/01 WE 9.00 16.30 9.50 14.00 15.40

Woe 23/01 van 16 - 19.30 TR 18.25 18.25 16.00 16.00 17.15 17.15

Za 26/01 WE 14.50 11.30 16.30 15.40 17.20 17.40

Za 27/01 WE 14.00 9.50 9.50

Za 02/02 WE 10.40 10.40 14.50 14.00

Zo 03/02 WE 9.50 11.30 14.50 14.50 16.30 14.00 16.30

TR = Training, tijd in het zwart is aanvangstijd training, 10 minuten van te voren klaar staan met zaalschoenenen aan.

WE = wedstrijd, tijd in het rood is aanvangstijd eerste wedstrijd, kijk voor locatie en tegenstander op het complete overzicht.

HCOB Jongens junioren HCOB Meisjes junioren


